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Bakgrunn: Prosjekt for videreutvikling av elektronisk 
lyddatabase og beregningsmetode i Håndbok 47 (SINTEF 
Byggforsk) og datakobling til Støybygg (SINTEF IKT).

Innhold: Videreutvikling av 
datasamlingen med oppdaterte, 
kvalitetssikrede data. 

Mål: Framskaffe nye og sikrere 
lydisolasjonsdata til en rekke 
konstruksjonsløsninger for 
yttervegger, tak, vinduer og 
ytterveggventiler. Bedre underlag 
for prosjektering og sikring av 
likebehandling av utbedringstiltak i 
tilknytning til de store 
utbedringsprosjekter i regi av 
samferdselsmyndighetene.
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Bakgrunn forts.
Oppdragsgiver: Statens 
forurensningstilsyn, SFT i 
samarbeid med Vegdirektoratet, 
Jernbaneverket, Avinor/OSL og 
Forsvarsbygg.

Status: Prosjektet for vinduer 
ble gjennomført i 2008/2009 og 
vi har nå fått klarsignal for å
gjennomføre delprosjektet for 
ytterveggventiler i 2009. Vi har 
godt håp om senere finansiering 
av senere måleserier for 
yttervegger og tak. 

SINTEF Byggforsk
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Konstruksjonsdata og beregningsmetode skal 
tilbys elektronisk gjennom SINTEF Byggforsk 
kunnskapssystemer, BKS og STØYBYGG fra  
SINTEF IKT 
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Forurensningsforskriften (eksisterende 
bygg) og Teknisk forskrift (nybygg)

Forskrift om begrensning av forurensning (forurensningsforskriften). 
Kapittel 5. Støy - kartlegging, handlingsplaner og tiltaksgrenser for 
eksisterende virksomhet. Del II omhandler innendørs 
støynivåkartlegging og tiltak.  
Grenseverdier som anleggseier er ansvarlig for når det gjelder 
kartlegging av innendørs lydnivå og grenseverdier som utløser krav 
om utbedringstiltak.

Kartleggingsgrense Lp,Aeq,24h = 35 dB
Tiltaksgrense Lp,Aeq,24h = 42 dB

Ved beregning av støynivået forutsettes lukkede vinduer og ventiler. 
Beregninger basert på forventet lydreduksjonstall av 
delkomponentene ut fra bedømmelse av type, tilstand osv
Inngangsdata kan ha stor betydning for omfang av tiltak
Viktig med likebehandling /felles database for eksiterende 
konstruksjonsdata slik at rådgiverne bruker samme forutsetninger
Teknisk forskrift til plan og bygningsloven stiller krav til nye bygninger, 
herunder også støygrenser, som er gitt i tilhørende standard NS 8175 
klasse C. Nybygg!
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Fra Byggforskserien. 
733.109 Forbedring av 
lydisolasjonen til 
eksisterende vinduer
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Måleprogram 2009
Hvor dårlige er egentlige utette vinduer?

Fremskaffe sikrere lyddata for eksisterende, eldre 
vindustyper med varierende tetting (fra dårlig tetting til 
god tetting) og varierende vedlikeholdsstand
Tre ulike hovedtyper: utadslående vindu, 
innadslående vindu og koblet vindu.
Ideelt sett: prøvevinduer med eldre karm- og 
rammeprofiler inkludert tettesystem. 
Av praktiske årsaker: prøvevinduer produsert med de 
standard karm- og rammeprofiler inkludert 
hengslings-, lukke- og tettesystem som lages i dag. 
Manipulering av tettegraden underveis (fjerne 
tettelister, fjerne deler av tettelister, endre justering 
slik at anslaget karm/ramme blir ujevnt osv.).
Måleprogram med ulik grad at tetting fra veldig utett til 
godt tettet (2-3 varianter av hver hovedtype). 
Vindusprodusenten ba ofte i tillegg om vi kunne måle 
vinduet med spesielle lydisolerende ruter/lydglass
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Tre hovedtyper av vinduer

Koblet vindu 
/koblingsramme

Utadslående 
vindu

Innadslående
vindu
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Tetteprosedyrer- utførelse
God tetting: Standard utførelse fra produsent 
(primærpakning og evt tilleggspakning) 
Ideell tetting: Utførelse fra produsent + ekstra 
tetting v/hovedpakning = kontroll på tetting
Begrenset tetting: 5 stk 10 mm brede 
utsparringer (åpninger) i tettelist oppe og nede
Dårlig tetting: 3 mm x 10 mm trelist i anslag alle 
fire sider =ca. 1 mm klaring
Ekstrem dårlig tetting: Uten primærpakning 
(svært dårlig tetting, ca 4 mm klaring)
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SINTEF Byggforsk. Lydlaboratorium
for dører og vinduer U48/49
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Koblet vindu (Grindland).



12SINTEF Byggforsk

Vindu med koblet to lags rute 4-40,5-4 
Koblet, sidehengslet vindu G1: 4-40.5-4 med ulike tettegrader (fra godt tettet - til svært utett)
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Koblet, sidehengslet vindu G1: 4-40,5-4.
Standard, enkel pakning. Rw= 27 dB

Koblet, sidehengslet vindu G1:4-40,5-4
Pakninger oppe og nede kuttet opp med 5 stk
10mm åpninger. Rw=26 dB
Koblet, sidehengslet vindu G1:4-40,5-4
Pakninger erstattet med ca. 6mm tre
"pakninger" Rw=22 dB
Koblet, sidehengslet vindu G1:4-40,5-4
Pakninger erstattet med ca. 4mm tre
"pakninger" Rw=20 dB
Koblet, sidehengslet vindu G1:  4-40,5-4
Pakninger fjernet. Rw= 19 dB

fo=134 Hz, fg=3200 Hz
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Vindu med koblet to lags rute 4-22-4-12-4
Koblet, sidehengslet vindu G2: 4-22-4-12-4 med ulike tettegrader (fra godt tettet - til svært utett)
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Koblet, sidehengslet vindu G2: .4-22-4-12-4.
Standard, enkel pakning Rw= 30 dB

Koblet, sidehengslet vindu G2: 4-22-4-12-4
Pakninger opp og nede kuttet opp med 5 stk
10mm åpninger. Rw=29 dB
Koblet, sidehengslet vindu G2: 4-22-4-12-4
Pakninger erstattet med ca 6mm tre "pakninger"
Rw= 24 dB
Koblet, sidehengslet vindu G2: 4-22-4-12-4
Pakninger erstattet med ca 4mm tre "pakninger"
Rw= 22 dB
Koblet, sidehengslet vindu G2: 4-22-4-12-4
Pakninger fjernet. Rw= 20 dB

fo=160 Hz, fg=3200 Hz
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Innadslående
vindu (Lian) 4-12-
4-12-4 og 8-20-
4/1/4
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Lydreduksjonstall for innadslående vindu 
med rutetype 4-12-4-12-4 (eldre tre-lag rute)

Lian vindu 2, rute: 4-12-4-12-4 S3
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Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 3L
Energi Super (4-12-4-12-4 S3), standard
utførelse, Rw=31(-2;-5)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 3L
Energi Super (4-12-4-12-4 S3)- Kunstig tettet
Rw=31(-1;-5)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 3L
Energi Super (4-12-4-12-4 S3)- 10mm spalter i
tettelister opp og nede, Rw=29(-2;-4)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 3L
Energi Super (4-12-4-12-4 S3)- 4mm trelist i
stedet for pakning Rw=19(-1;-1)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 3L
Energi Super (4-12-4-12-4 S3)-- Pakning fjernet
Rw=18(0;0)

fo=250 Hz, fg=3200 Hz
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Lydreduksjonstall for innadslående vindu 
med rutetype 8-20-4/1/4 

Lian vindu 1, rute: S3 8-20-4/1/4 
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Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 2L
Energi Super (8S3-20-4/1/4), standard utførelse,
Rw=40(-2;-4)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 2L
Energi Super (8S3-20-4/1/4)-Kunstig tettet
Rw=42(-1;-5)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 2L
Energi Super (8S3-20-4/1/4)-10mm spalter i
tettelister opp og nede, Rw=34(-1;-2)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 2L
Energi Super (8S3-20-4/1/4)- 4mm trelist i
stedet for pakning, Rw=23(0;0)
Lian innadslående vindu (KIP dreie), rute 2L
Energi Super (8S3-20-4/1/4)- Pakning fjernet
Rw=23(0;0)

fo=134 Hz, fg=1600 Hz
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Toppsving, utadslående vindu (Natre)
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Lydreduksjonstall for toppsving, 
utadslående vindu med rutetype 4-15-4

Sammenstilling av lydreduksjonstall, R for rute 4-15-4 med ulike tettegrader
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Uten modifikasjoner Rw=32,1dB
Kunstig tettet Rw=31,8 dB
Uten "slepelist" Rw=32,3dB
Uten ytre sidelister Rw=32,1dB
Uten tettelister Rw=19,3dB
Med utsparringer i list Rw=30,7dB
Med trelist Rw=23,5dB

fo=200 Hz, fg=3200 Hz
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Lydreduksjonstall for toppsving, utad-
slående vindu med rutetype 4-10-(4/1/4)

Sammenstilling av lydreduksjonstall, R for rute 4-10-4(1)4 med ulike tettegrader
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Uten modifikasjoner Rw=38,5dB
Kunstig tettet Rw=38,6dB
Uten "slepelist" Rw=38,5dB
Uten ytre sidelister Rw=38,5dB
Med utsparringer Rw=34,3dB
Uten tettelister Rw=19,3dB
Med trelist Rw=23,9dB

fo=230 Hz, fg=3200 Hz



20SINTEF Byggforsk

Konklusjon
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27343-80-3
4-120-4

Enkelt-ramme og 
vareramme*

19243439(4-10-4/1/4)

19243132(4-15-4)Utadslående
vindu

23233440(8-20-4/1/4)

18192931(4-12-4-12-4)Innadslående
vindu

202224304-22-(4-12-4)

1920 22274-40-4 Koblet
vindu

Ekstremt dårlig
tetting

Dårlig
tetting

Begrenset
tetting

God
tetting

Glass/rute-
type

Vindustype

* Fra Byggforskserien 733.109

Data i tre kolonner: Rw, Ctr 100-3150 og Rw+ Ctr 100-3150


