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Bakgrunn 

Prosjekt for videreutvikling av elektronisk 
lyddatabase og beregningsmetode i Håndbok 
47 (SINTEF Byggforsk) med datakobling til 
Støybygg (SINTEF IKT). 

 

Å Innhold: Videreutvikling av datasamlingen 
med oppdaterte, kvalitetssikrede data for 
eksisterende konstruksjoner inkludert 
utbedringstiltak  

 

Å Mål: Framskaffe nye og sikrere 
lydisolasjonsdata til en rekke 
konstruksjonsløsninger for yttervegger, 
tak, vinduer og ytterveggventiler. Bedre 
underlag for prosjektering og sikring av 
likebehandling av utbedringstiltak i 
tilknytning til de store 
utbedringsprosjekter i regi av 
samferdselsmyndighetene.  
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Oppdragsgiver og måleprogram 

 
Oppdragsgiver:  
 Statens vegvesen / Vegdirektoratet, 

Jernbaneverket, Avinor/OSL,  
Forsvarsbygg og Klima- og 
forurensningsdirektoratet. 

  
 
Status for måleprogram :  
 Vinduer: 2008/2009  
 Ytterveggventiler: 2009/2010 
 Yttervegger: 2011 
 Tak: 2011/2012 
 
Utvalg i samarbeid med rådgiverne: 
 Valg av konstruksjoner er foretatt i 

samarbeid med rådgiverne ut fra hva de 
savner av data i sin prosjektering  

  

http://www.vegvesen.no/
http://www.jernbaneverket.no/
http://www.klif.no/
http://twitter.com/account/profile_image/OsloAirport?hreflang=
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Forurensningsforskriften (eksisterende bygg)  

og Forskrift om tekniske krav til byggverk (TEK10) (nybygg) 

Å Forskrift om begrensning av forurensning 
(forurensningsforskriften). Kapittel 5. Støy - 
kartlegging, handlingsplaner og tiltaksgrenser for 
eksisterende virksomhet.  

Å Grenseverdier som anleggseier er ansvarlig for når 
det gjelder kartlegging av innendørs lydnivå og 
grenseverdier som utløser krav om utbedringstiltak. 
ï Kartleggingsgrense Lp,Aeq,24h = 35 dB 
ï Tiltaksgrense Lp,Aeq,24h = 42 dB 

Å Ved beregning av støynivået forutsettes lukkede 
vinduer og ventiler.  

Å Beregninger basert på forventet lydreduksjonstall 
av delkomponentene ut fra bedømmelse av type, 
tilstand osv 

Å Inngangsdata kan ha stor betydning for omfang av 
tiltak 

Å Viktig med likebehandling /felles database for 
eksiterende konstruksjoner slik at rådgiverne 
bruker samme forutsetninger 

Å Forskrift om tekniske krav til byggverk  (TEK10) 
stiller krav til nye bygninger, herunder også 
støygrenser, som er gitt i tilhørende standard NS 
8175 klasse C. 

500.000 er plaget av støy hjemme  

SFT ( nå Klima  og forurensningsdirektoratet)  

Desember 2009 
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SINTEF Byggforsk. Lydlaboratorium. Klangrom og 

transmisjonslaboratorium for vegger og etasjeskillere 
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1) Lett, eldre bindingsverk 

1950-1960 (48 x 98 mm) 

2. Nyere bindingsverk 

1960-1980 (48 x 98 mm) 

3. Nyere bindingsverk 

1980-2010 (48 x 148 mm) 

5. Dagens bindingsverk I-tre 

fra 2010 (200 mm) 

4. Dagens bindingsverk heltre fra 

2010 (148+48 mm) ikke prioritert 

1) 2) 

3) 5) 
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1) Lett, eldre bindingsverk 1950-1960 (48 x 98, utvendig papp og innvendig panel/porøs plate) 

1.1 Basisvegg 

1.2 Effekt av 1 lag 13 mm gips innvendig 

1.3 Basisvegg, isolert med mineralull 

1.4 Effekt av utvendig gips og mineralullisolasjon 

1.6 Utvendig 100 mm tilleggsisolasjon  

1.1 Basisvegg 48 x 98 mm 
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1) Lett, eldre bindingsverk 1950-1960 (48 x 98, utvendig papp og innvendig panel/porøs plate) 

1.1: Basisvegg, 48 x 98 mm 1.2:  +13 mm gips innvendig 1.3: 100 mm isolasjon  

1.4: Utvendig gips og isolasjon 1.6 Utvendig 100 mm tilleggsisolasjon  
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1) Lett, eldre bindingsverk 1950-1960 (48 x 98, utvendig papp og innvendig panel/porøs plate) 
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2. Nyere bindingsverk 1960-1980 (48 x 98 utvendig Asfalt Vindtett og innvendig trepanel) 

2.1  Basisvegg 48 x 98 mm med Asfalt Vindtett og innvendig trepanel 

2.2 Innvendig ekstra lag 13 mm gips 

2.3 Innvendig, 100 mm mineralull med frittstående 48 x73 mm stendere 

2.1:  Basisvegg Asfalt Vindtett og innvendig trepanel 
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2. Nyere bindingsverk 1960-1980 (48 x 98, utvendig Asfalt Vindtett og innvendig trepanel) 

2.1:  Basisvegg Asfalt Vindtett og innvendig trepanel 2.2:  Innvendig ekstra lag 13 mm gips 

2.3 Innvendig, 100 mm mineralull 

med frittstående 48 x73 mm 

stendere 



SINTEF Byggforsk 13 

2. Nyere bindingsverk 1960-1980 

(48 x 98, utvendig Asfalt Vindtett 

og innvendig 15 mm trepanel) 
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2. Nyere bindingsverk 1960-1980  

(48 x 98 mm, utvendig Asfalt Vindtett og 

innvendig 15 mm trepanel), forts. 
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3. Nyere bindingsverk 1980-2010 (48 x 148 mm, utvendig Asfalt Vindtett og innvendig gips)  

3.1 Basisvegg 48 x 148 mm  

3.2 Innvendig 50 mm utlekting 

3.3 Utvendig 100 mm utlekting 

3.4 Kryssavstivet  vegg med 22 mm kryssfiner (Forsvarsbygg) 

3.5a Utvendig 150 mm Leca forblending m/ fiberpuss, standard bindere 

3.5b Utvendig 150 mm Leca forblending m/fiberpuss, fast forankring med bolter 

3.1 Basisvegg 48 x 148 mm  
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3. Nyere bindingsverk 1980-2010 (48 x 148 mm, utvendig Asfalt Vindtett og innvendig gips) 

3.1 Basisvegg 48 x 148 mm  3.2 Innvendig 50 mm utlekting 

3.3 Utvendig 100 mm utlekting 3.4 Kryssavstivet  vegg med 22 mm kryssfiner 
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3. Nyere bindingsverk 1980-2010  

(48 x 148 mm, utvendig Asfalt Vindtett 

og innvendig gips) 
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3. Nyere bindingsverk 1980-2010  

(48 x 148 mm, utvendig Asfalt Vindtett 

og innvendig gips) forts. 

 

Tverravstivet, 22 mm kryssfiner 
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